
 

 

 

27.6.2025 18.00-19.30 Tävlingskansliet öppet (efteranmälning och utdelning av startpaket) 

  The competition-office open (late registration and distribution of registration packet) 

   

 

 19.00 Racebriefing (frivillig/ voluntary) 

 

 

 

28.6.2025 5.30-7.00 Tävlingskansliet öppet/ The competition- office open 

 

 

 6.00/ 6.30 Föreslagna startider för icke tävlande deltagare/   

                    Suggested start times for non-competing participants 

 

 
7.00               Start för tävlande deltagare/ Start for competing participants 

 

 
 20.00 →  After bike vid havet med strandbastu, badtunna och grillat kvällsmål /  

  After bike by the sea with sauna, hot tub and grilled light evening meal 

 

 

 

29.6.2025  10.30 →      Tävlingskansliet öppnar/ The competition-office opens 

 

11.00 Start för söndagscykling ca 80km och 100km 

Start for Sunday cycling approx. 80km and 100km 

 

 12.30 Start för söndagscykling ca 30km / Start for Sunday cycling approx. 30km 

 

 13.00-18.00  Bastun är varm/ The Sauna is warm! 

 

 

 

Arrangören förbehåller sig rätten till ändringar/ The organizer reserves the right to make changes 
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